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الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله، أما بعد، 

ف��إن المتأم��ل في حياة أكثر الناس يجد أنه��م يتخذون قرارات 
بش��كل دائم، وقد لا يش��عرون بفائدة أو خطورة ذلك القرار على 

حياتهم.

وس��وف نأخذ قواع��د مهمة في اتخ��اذ القرار، وأمثل��ة واقعية 
لبع��ض القرارات التي يتخذها أكثر الناس، لعل هذه الكلمات أن 

تدفعنا للبصيرة والحكمة في اتخاذ القرار.

محبكم / سلطان بن عبدالله العمري
https://s-alamri.com/

0505235008

***
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L   منارات مهمة  J

يج��ب أن تعل��م أن كل حال��ة إيجابية تعيش��ها الآن فهي – بعد 

فض��ل الله – نتيجة لق��رار ناجح كان قبل زم��ن، ومن الأمثلة على 
ذلك:

المثال الأول: قرار إكمال الدراس��ة الجامعي��ة رغم الصعوبات 

الت��ي واجهتك فيها، لقد كان قرارك هذا س��بباً في توفيق الله لك في 
الحصول على وظيفة تناسبك.

وفي الجان��ب الآخر لعلك تعرف بعض الزم��لاء الذين تركوا 
الدراس��ة بس��بب الكس��ل والانش��غال بالتفاه��ات، وإذا بهم الآن 
يعانون م��ن الفراغ والهموم ، بس��بب إهمالهم للدراس��ة والعناية 

بالمستقبل.

المث��ال الث��اني: ق��رار ال��زواج م��ن الم��رأة الصالح��ة المتميزة 

بأخلاقها، كان له الأثر البالغ لاس��تقرارك الأس��ري ونجاحك في 
كثير من أمورك، لأن تلك المرأة كانت عوناً لتحقيق طموحاتك.
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المث��ال الثالث: قرار التوبة لذلك الش��اب الذي كان بعيداً عن 

الله، كان سبباً في سعادته وتوفيق الله له في حياته.

ومن زاوية أخرى لابد أن تعلم أن أي حالة س��يئة تعيش��ها الآن 
هي في الغالب نتيجة لقرار فاشل وقع منك قبل زمن، وهنا أمثلة:

المثال الأول: لعلك تعيش الآن في حالة مادية س��يئة، والسبب 
هو أنك اس��تعجلت في ذلك المش��روع التج��اري الذي اقترضت 
لأجله نحو 100 ألف ريال، ثم بدأت بالمشروع بدون أي دراسة 
أو استشارة، مما ترتب عليه أن وقعت منك أخطاء في المشروع.

وهذا الفشل بلاشك أنه كان بسبب بعض القرارات التفصيلية 
التي كانت على غير الصواب من بداية المشروع حتى نهايته.

المثال الثاني: طريقة تعاملك مع بعض المشاكل عند زوجتك.

فعن��د التأم��ل تج��د أن بع��ض الرج��ال يجهل قواع��د حلول 
المش��كلات عند زوجته، فه��و لا يعرف إلا الط��لاق، فلو رفعت 
صوته��ا عليه طلقها، ولو قصّرت في خدمت��ه طلقها، وهكذا يتخذ 
ق��رار الط��لاق أو التهديد ب��ه، ثم تكبر المش��كلات بس��بب ذلك 

القرار.
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فانظ��ر كي��ف هو الآن يعي��ش في أزمة طلاق وق��د ترتبت عدة 
مشكلات عليه وعلى أولاده وزوجته بسبب ذلك القرار الفاشل.

وإذا فهمت ما س��بق، فاعلم أن أي قرار ناجح تتخذه الآن فهو 
ب��إذن الله س��يحقق لك فوائ��د جميلة في حياتك الأس��رية والمالية 
والنفس��ية والوظيفي��ة، وأن أي ق��رار فاش��ل تتخذه الآن فس��وف 

يتعبك في حياتك، فانتبه لذلك.

***
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L   أمثلة على بعض القرارات في حياتنا  J

1- قرار شراء السيارة؛ في الغالب أننا نحرص على شراء سيارة 
جديدة وآخر موديل، وقد يكلفنا ذلك مبالغ مالية كبيرة، فقد تكون 
أقساط شهرية وقد تستمر نحو خمس سنوات، مع العلم أن هناك 
التزام��ات مالية أخرى مث��ل إيجار الس��كن، ومصاريف الأولاد، 

وأمور الوالدين إن كان يصرف عليهم، ونحو ذلك.

لهذا تجد ذلك الش��خص الذي قرّر ش��راء سيارة ولم يدرس 
قراره جيداً إذا به يقع في مش��كلة الأقساط والديون، حتى إنه وقع 

في مصائب وكوارث لم تكن في الحسبان.

ول��و أنه درس قراره ونظر في الفوائد من هذا القرار والأضرار 
ثم استش��ار أه��ل الخبرة ثم اس��تخار ربه تعالى لحص��ل له الخير 

الكثير.

2- ق��رار الزواج؛ في الغالب أن الش��اب عندما يريد الزواج أو 
الفت��اة التي ترغب في ال��زواج يغفلان عن القرار الصائب في جودة 

الاختيار لشريك الحياة.
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وتجد الش��اب يس��ارع في قبوله للزواج من تلك الفتاة، بدون 
أي جم��ع للمعلوم��ات الكافية عنه��ا، ولعله بعد ال��زواج وعندما 
تذهب لحظات الحم��اس يبحث عن صفات مهمة في زوجته فلا 
يجده��ا؛ لأن قراره كان س��ريعاً، وهو يتحمل هذا القرار الذي إن 

لم يتداركه الله بعنايته فقد يتخذ قرار الطلاق.

3- بعض النس��اء تتخذ قرار الطلاق لمجرد مشكلة بسيطة بينها 
وبي��ن زوجها، وب��دون أي تفكير في نتائج الط��لاق وأضراره عليها 
وعلى أولادها، والس��بب هو أنها تش��عر بألم نفسي لتلك المشكلة 
وتظن أن الطلاق هو الحل الوحيد، ثم إذا وقع الطلاق إذا بها تتفاجأ 

بمشكلات نفسية أكبر من تلك الخلافات التي كانت مع زوجها.

4- بع��ض النس��اء تري��د التح��رر م��ن أس��رتها، وربم��ا خلعت 
زوجه��ا، لتعيش بدون زوج وبلا أولاد، وكل هدفها أن تتنقل بين 
الأسواق والمدن والمقاهي، ثم ماذا؟ ثم تتفاجأ بعد زمن بأن هذا 
القرار كان فاشلاً من الأس��اس، مدمّراً لنفسيتها ولأسرتها، ولعل 
المش��اكل قد أحاطت بأولادها في دراستهم ونفسياتهم وتربيتهم، 

فيا ترى هل كان قرارها صواباً؟
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5- قرار الطلاق الذي بدأ ينتش��ر في الآونة الأخيرة حتى وصلت 
ح��الات الط��لاق في بعض الأع��وام إلى 60 أل��ف حالة طلاق في 
الس��عودية، وكل هذا نتيجة القرار الس��ريع وعدم دراس��ة الفوائد 

والأضرار والتأني في اتخاذ القرار.

ولنفترض أن الرجل أراد أن يتخذ قرار الطلاق فليس��مح لي بهذا 
الحوار:

هل كتبتَ فوائد هذا القرار؟	 

هل كتبتَ أضرار هذا القرار؟	 

ه��ل أن��تَ صاحب أطف��ال؟ إن كان لديك أطف��ال فمع من 	 

سيعيشون؟ إن كانوا مع الأم فهل هي مؤهلة للقيام بتربيتهم 

تربية صالحة؟

هل الأم س��تكون عند أسرتها؟ وهل البيئة تناسب أن يعيش 	 

فيها أطفالك مع أمهم؟ أم لديهم منكرات ومصائب؟ أم أن 

هذه الأمور لم تخطر على بالك أصلا؟ً
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لو تزوج��تْ الأم فبالطبع س��يكون الأطف��ال عندك، وأنت 	 
أيه��ا الزوج لو تزوجت ام��رأة ثانية هل س��تكون لأطفالك 

مثل أمهم؟ 

هل لدى الزوجة الثانية القدرة لتربية أطفالك تربية صالحة؟	 

وهكذا أس��ئلة كثيرة تدل عل��ى خطورة أض��رار القرار غير 	 
المدروس وخاصة في العلاقات الاجتماعية.

6 - قرار الزوجة الثانية، وهو عند بعض الناس مجرد حماس، 
ورغبة في التغيير والتجديد في الزواج، ولكن هذا الزواج إن لم يكن 
على دراس��ة واستش��ارة فإننا نجد أن هذا الزوج سيبقى مع الثانية 
أيام��اً وبعدها س��يتفاجأ بالميزانية المالية الجديدة والمش��كلات 

الكثيرة كالغيرة وبعض التصرفات من كلا الزوجتين.

ثم يبدأ يفك��ر في الطلاق للخلاص من هذا القرار، فيحتار إما 
أن يطل��ق الثانية أو الأولى، وقد يأتيه إلحاح من الأولى بالطلاق، 
أو تهديد بالذهاب لأهلها، فيس��تعجل قي قرار تطليقه إما للأولى 
م��ن باب الحقد عليها والانتقام، وق��د تكون الضحية هي الزوجة 

الثانية لأن الأولى معها الأبناء وهكذا.
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7 - ق��رار الب��دء في مش��روع تج��اري، ي��ا ت��رى هل ه��و نتيجة 

للحم��اس والتأث��ر بحديث الزم��لاء والأقارب، أم أن��ه عن قناعة 

وتأمل وتخطيط مالي جيد؟

8 - قرار الدخول في تخصص معين في الجامعة، هل فكرت قبل 

اتخاذ هذا التخصص:

أنه مناسب لك.. 1

وأنك قادر على فهمه والنجاح فيه بإذن الله.. 2

وأن الوظائف في المستقبل تطلب مثل التخصص.. 3

أم أن��ك اخترت��ه نتيجة لضغط الوالد علي��ك، أو تقليداً لبعض 
الزملاء، وبالتالي ليس لديك قناعة به، مما يترتب على ذلك عدم 

الاستمرار فيه، أو عدم بذل الجهد في الدراسة.

7 - ق��رار الس��فر وخاص��ة في الإج��ازات، في الغال��ب أننا نقرر 

سريعاً وبدون دراسة لمناسبة الوقت والبلد ومدى الإعداد الجيد 
للميزانية مما يتسبب في كثير من الأحيان إلى تراكم الديون.
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8 - القرار المتعلق بحلول المشكلات، تجد أن بعضنا لا يفكر 

جيداً في مناس��بة الحل لتلك المشكلة، بل إنه يتخذ أسرع الحلول 
التي يراها بدون دراسة، وبدون استشارة أو استخارة، وحينها تأتي 

الحلول الغريبة التي مفاسدها أعظم من مصالحها.

9 - ق��رار البدء في مش��روع علم��ي مثل قراءة كت��اب أو حضور 
دورة علمية في مدينة أخرى أو الارتباط بدرس مع أحد أهل العلم، 
ولهذا أوصيك قبل الب��دء في هذا البرنامج أن تفكر في مدى الأنفع 

لك ومدى مناسبة هذا البرنامج لك في هذه المرحلة من عمرك.

وقد تكتش��ف يا طالب العلم في أغلب الأحيان أن بعض هذه 
البرام��ج تحتاج إلى التأجيل وبعضها يحت��اج إلى التغيير وهكذا، 
والعبرة ليس بوجود البرنامج وإنما العبرة بمناسبته لك أنت، وقد 
يناس��ب غيرك ولا يناس��بك، وقد يناس��بك بعد س��نة أما الآن فلا 

يناسبك، وهكذا يجب التأني في اتخاذ قرارك العلمي.

10 - القرارات الدعوية، مثل: الرحلات الدعوية، إنفاق بعض 
الأم��وال لأجل برنامج دعوي، البدء ببرنامج دعوي في المدرس��ة 

أو الجامعة أو المسجد.
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يا ترى ه��ل نحن ندرس مدى أهمية هذه البرامج ومناس��بتها 
للم��كان والزم��ان والحال، ومدى حاج��ة المخاطبين لها وماهي 
مس��توياتهم العقلية والعلمية، أم أننا نق��دم عليها بمجرد الرغبة في 

الأجر بدون دراستها والتأمل فيها.
11- ق��رار ش��راء منزل بأقس��اط طويلة لمدة 20 س��نة ونحوها، 
يس��تعجل بعض الرج��ال في هذا الق��رار نتيجة ضغ��ط الزوجة أو 
الإخ��وة أو الوالدي��ن، ويحتجون ب��أن كل الن��اس عندهم بيوت، 
وأن المال المدفوع في المنزل لاخسارة فيه، وأن هذا بيت العمر، 

وغيرها من الأعذار المعروفة.
وهذا قد يناس��ب بعض الرج��ال الذين لديهم رواتب عالية أو 

دخل مالي آخر أو زوجة موظفة تساعده في ظروف الحياة.
ولكن هذا القرار يجب أن ندرك أن صاحبه قد يكون اس��تفاد 
امتلاك هذا المنزل، وارتاح من قضية ش��راء أرض وبناءها، ولكن 

لانغفل عن بعض الأضرار من هذا القرار، ومنها:

1- كثرة الديون التي زادت عليه بس��بب طول فترة التقس��يط، 
فقد يش��تري فل��ة بمبلغ ملي��ون و ٥00 ألف، ولكن مع التقس��يط 

ربما تصل ل ٢ مليون و ٣00 ألف.
فانظر حجم الزيادة نحو ٧00 ألف ريال.
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2- أن راتبه قد ينقص منه نحو 7000 ريال ش��هرياً وقد لايبقى 
مع��ه إلا ٥000 ري��ال، مع وجود مص��ارف أخرى كالمستش��فى 

والمدارس والسفر وغيرها، فكيف يستطيع أن يوفرها؟

وينسى الرجل وقت ش��راء العقار أن أولاده سيكبرون وتكثر 
مطالبهم المالية كشراء سيارة وغيرها من مطالب الشباب والبنات 

في مرحلة الجامعة.

وكل ذلك يس��بب الضغط النفسي للأب مما جعل بعض الآباء 
يبحث��ون عن قروض أخ��رى لتوفير بعض المش��تروات كالأثاث 
أو الس��يارة أو لوازم الس��فر، وهكذا تكثر الديون، ويصاب الأب 
بالعج��ز الكلي عن الس��داد، مم��ا جعل البعض يبي��ع ذلك العقار 

الذي كان سبباً للهموم بدل أن يكون مفتاحاً للسعادة.

ق��د يتعج��ب البعض من ه��ذا التفصي��ل الذي ذكرت��ه، ولكنه 
الواقع الذي لايجادل فيه عاقل.

والحل لموضوع شراء العقار:

أن يصبر الرجل على الإيجار لأنه أقل مفاس��د من موضوع . 1

العقار.
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البحث عن ش��قة تمليك يكون س��عرها أقل م��ن الفلل التي . 2

تتجاوز المليون والنصف.

ش��راء عق��ار ولكن بالتضامن م��ع الزوج��ة إن كانت موظفة . 3

ليكون القسط الشهري أقل.

التفكير في مش��روع تجاري ليتحقق لك دخل آخر يساعدك . 4

على ظروفك، وبإبمكانك بعدها بس��نوات من شراء عقار 
أو البقاء مس��تأجراً، ولكن متمتعاً بالمال لا تعيساً بسبب 

الديون.

 وه��ذه القضي��ة تحتاج تفصي��ل أكثر، واستش��ارة، واس��تخارة.
ونصيحتي لكل من أراد شراء العقار بأقساط طويلة أن يفكر طويلاً 

في فوائد هذا القرار وأضراره، وأن لايقلد الآخرين في ذلك.

***
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L   قواعد القرار الناجح  J

اجمع المعلومات الكافية التي تساعدك في اتخاذ القرار.. 1

اكتب فوائد القرار بكل صراحة ووضوح.. 2

اكتب الأضرار المتوقعة من هذا القرار.. 3

استشر من تثق به ممن يعرف المناقشة لهذا القرار، ولا بد . 4
أن تكون أوراق الفوائد والأضرار لديك لتكون المناقش��ة 

حولها بكل وضوح.

استخر ربك واسأله التوفيق.. 5

بع��ض الق��رارات تس��تحق التأجي��ل، وبعضه��ا يناس��بها . 6
التعجيل.

بع��ض الق��رارات تتعلق بك كش��خص، مث��ل التخصص . 7
الجامعي، وبعضها لها أثر على أشخاص آخرين كأسرتك، 
مثل الانتقال للعمل في مدينة أخرى، أو الطلاق، أو التعدد.

لا تفكر في العاطفة فقط حينما تتخذ القرار، بل اجمع بين . 8
العقل والعاطفة.
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كن شجاعاً وقت اتخاذ القرار، لأن التردد في بعض الأمور . 9
يضرك ولا ينفعك.

تأك��د أن كل قرار ل��ه فوائد وله أضرار، والع��برة بالتأني في . 10
الموازنة بينهما بكل حكمة وبدون استعجال.

ومضة:  �

م��ن ه��ذه اللحظة تدرب عل��ى الت��أني في اتخاذ القرار، واس��تمع 
للمحاض��رات التي تتحدث عنه، أو اقرأ في المقالات التي تتناول 

هذا الموضوع.

 نس��أل الله أن يوفقك لاتخاذ القرار المناس��ب في كل تفاصيل 
حياتك.

***
من أراد المزيد من المقالات الأسرية والاستشارات فسوف تجد كل 
www.s-alamri.com  ذلك في موقعي على الإنترنت


